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Il 5 maggio nuova lezione del corso gratuito di autodifesa per donne dai 16 ai 35 anni 

 

Giovedì 5 maggio è in programma la quartultima lezione del corso gratuito di autodifesa per donne 

dai 16 ai 35 anni che si sta svolgendo presso la palestra Yuki club ad Ascoli Piceno ogni giovedì, 

dalle ore 18,30 alle ore 20. 

L’iniziativa, finanziata dall’Ambito sociale territoriale XXII, andrà avanti fino al 26 maggio ed è 

ancora possibile partecipare contattando il numero 3442229927. 

Il corso rientra nel progetto “I valori educativi della cultura, dello sport, del tempo libero e della 

solidarietà” realizzato da Delta – Odv e finanziato dell’Ambito sociale territoriale n. XXII (comuni 

di Ascoli Piceno, Arquata del Tronto, Acquasanta Terme, Palmiano, Venarotta, Roccafluvione, 

Montegallo, Folignano e Maltignano). 

L’iniziativa viene realizzata grazie ad un partenariato che coinvolge il comitato provinciale 

dell’U.S. Acli di Ascoli Piceno/Fermo, l’Associazione Giovanile Picena Asd Aps e l’ASD Aps 

Centro Iniziative Giovani. 
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